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La linguistique externe de F. de Saussure
—Une entreprise d’approche sociolinguistique—

Keiichiro Saro

Aprés la mort de Ferdinand de Saussure (1857-1913), un ouvrage intitulé Cours de
linguistique générale est publié par Charles Bally et Albert Sechehaye en 1916. Ce livre, qui a
retenu attention de nombre de chercheurs, a introduit de nombreuses notions nouvelles, langue-
parole, diachronie-synchronie, signifié-signifiant notamment. La derniere phrase de I’ouvrage,
« la linguistique a pour unique et véritable objet la langue envisagée en elle-méme et pour elle-
méme », a eu la plus grande influence dans le monde entier. Par son influence, Saussure est
considéré comme un des fondateurs du structuralisme. La plupart des saussuriens ont étudi¢ la
langue dans ce contexte et pour cette raison ont été moins sensibles aux relations entre la langue
et le social. Dans les années 1960, une nouvelle maniére d’aborder la linguistique apparait.
C’est la sociolinguistique. William Labov, un des fondateurs de la sociolinguistique, critique
les saussuriens car selon lui « ils ne s’ occupent nullement de la vie sociale : ils travaillent dans
leur bureau avec une ou deux informations, ou bien examinent ce qu’ils savent eux-mémes de la
langue ».

Dans cet article, je me pencherai en premier lieu sur les critiques émises par les sociolinguistes
a I’égard de la linguistique de Saussure et des saussuriens. J’aborderai ensuite la linguistique
externe que la plupart des saussuriens n’envisagent pas. Pourtant Saussure fait référence aux
relations entre la langue et les faits sociaux. Il est certain que Saussure était conscient de
I’influence de facteurs sociaux sur les langues. Grace aux manuscrits de Saussure découverts en
1996, on peut savoir dans quel ordre il souhaitait que ’on étudie la langue : il souhaitait d’abord
¢laborer une maniére d’étudier la langue elle-méme, puis envisager une linguistique externe, qui

a des relations avec la sociolinguistique.

Mots clés : Ferdinand de Saussure, linguistique externe, sociolinguistique.
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